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(57) Изобретение относится к медицине, а именно к онкологии и дерматоонкологии, и может быть
использовано в онкологических и дерматологических клиниках при определении показаний
для широкого иссечения невуса Шпиц/Рида у детей и подростков. В способе определения
показаний для широкого иссечения невуса Шпиц/Рида у детей и подростков, основанном на
оценке демографических, клинических и дерматоскопических паттернов, определяют возраст
пациента, площадь невуса, наличие "звездной вспышки", неровности границ, "бело-голубой
вуали", многокомпонентности, ретикулярной сети, глобул и сосудистых структур в виде запятой и
присваивают баллы каждому из следующих признаков: возраст старше 11 лет - 6 баллов, площадь ≥
0,38 см2 - 2 балла, "звездная вспышка" - 6 баллов, неровность границ - 4 балла, "бело-голубая вуаль"
- 3 балла, многокомпонентность - 2 балла, ретикулярная сеть - 1 балл, глобулы - 1 балл, сосудистые
структуры в виде запятой - 1 балл. При сумме баллов ≥ 7 назначают широкое иссечение невуса
Шпиц/Рида, а при сумме баллов от 0 до 6 - динамическое наблюдение с динамическим клиническим
и дерматоскопическим осмотром. Заявляемый способ является точным, информативным и высоко
воспроизводимым в определении тактики ведения пациентов детского возраста с невусом
Шпиц/Рида. Он позволяет эффективно определять показания для широкого иссечения невуса при
оценке атипических демографических, клинических и дерматоскопических паттернов.
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