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(57) Изобретение относится к области медицины, а именно к акушерству и гинекологии, и может
использоваться для ранней диагностики самопроизвольного аборта или погибшего плодного яйца
и непузырного заноса у беременных в I триместре, а также для своевременного проведения
лечебных мероприятий и уменьшения риска развития осложнений у данной категории пациентов.
Сущность изобретения заключается в том, что при исследовании венозной крови в сыворотке
крови определяют интерлейкин-6, в цельной крови - уровень лейкоцитов и моноцитов, после
чего полученные значения подставляют в регрессионное уравнение для нахождения линейного
предиктора Z

X1=1 в случае первой беременности, X1=0, если беременность повторная; X2 - ИЛ-6, пг/мл;
X3 - количество лейкоцитов ×109/л; X4 - моноциты, %, и в случае, если линейный предиктор
Z более -0,4519, у беременной определяют высокий риск развития репродуктивной потери в I
триместре, в случае, если линейный предиктор Z равен -0,4519 или менее - риск оценивают как
низкий. Чувствительность данного способа равна Se=87,5%, специфичность Sp=83,33%, точность
Acc=86,17%.
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