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(57) Изобретение относится к области косметологии, в частности к шампуням для волос со
свойствами, которые предупреждают потерю волос, стимулируют их рост и способствуют
устранению перхоти. Задачей изобретения является создание состава шампуня, позволяющее
укрепить корни волос различного типа, расширить ассортимент средств для ухода за волосами,
обладающих комплексным действием с улучшенными смягчающими, регенерирующими,
противовоспалительными и антисеборейными свойствами при одновременном сохранении их
целевых свойств. Поставленная задача решается созданием лечебно-косметического шампуня на
основе лекарственных растений против выпадения волос и перхоти, содержащего поверхностно-
активное вещество - анионоактивный ПАВ - лаурил сульфат натрий, консервант - салициловую
кислоту, отдушку - эфирное масло чайного дерева, или эфирное масло лимона, или эфирное
масло лаванды, стабилизатор - рН-лимонную кислоту, регулятор вязкости - натрий хлорид, в
качестве натуральной, витаминной добавки - водно-спиртоглицериновые экстракты - травы хвоща,
плоды софоры японской, коры корицы, шишек хмеля, а также сухой экстракт корней и корневищ
солодки голой, в качестве природного минерала - природную монтмориллонитовую глину и
дополнительно в качестве жировой основы - репейное масло или масло чеснока, или масло
кунжута, в качестве увлажнителя - Д-пантенол, в качестве эмульгатора – метилцеллюлозу, и в
качестве антисептика - ионы серебра, остальное - воду, взятые в массовых частях: где согласно
изобретению для сухих волос взяты в соотношении сухой экстракт корней и корневищ солодки
голой к водно-спиртоглицериновому экстракту травы хвоща 1:2, где согласно изобретению для
жирных волос сухой экстракт корней и корневищ солодки голой к водно-спиртоглицериновому
экстракту плодов софоры японской 1:2, где согласно изобретению для нормальных волос сухой
экстракт корней и корневищ солодки голой к водно-спиртоглицериновому экстракту коры корицы
1:1, где согласно изобретению для ослабленных волос сухой экстракт корней и корневищ солодки
голой к водно-спиртоглицериновому экстракту шишек хмеля и травы хвоща 1:2:2.



045497 

- 1 - 

Изобретение относится к области косметологии, в частности к шампуням для волос со свойствами, 

которые предупреждают потерю волос, стимулируют их рост и способствует устранению перхоти. 

К наиболее распространенным причинам выпадения волос у мужчин и женщин, можно отнести 

следующие неблагоприятные факторы: 

плохая экология (состояние окружающей среды); 

стресс (эта причина выпадения волос зачастую бывает скрытой); 

резкое выпадение волос может быть связано с инфекционными заболеваниями кожи головы; прием 

гормональных препаратов; генетическая наследственность. 

Интенсивное и резкое выпадение волос у мужчин происходит в пять раз активнее, чем у женщин, 

захватывая лобную и теменную области. Поэтому локальное выпадение волос носит местный и прогрес-

сирующий характер. На этих участках наблюдается постепенное замещение нормальных здоровых волос 

на слабые и короткие. В итоге они заменяются пушковыми, а после исчезают полностью и женщины жа-

луются на выпадение волос после родов. Действительно, в этот период у женщин в организме меняется 

соотношение мужских и женских половых гормонов, что сопровождается массивным выпадением волос. 

Известно средство для ухода за волосами в виде шампуня, содержащее ПАВ-лаурилсульфат окси-

этилированный, кондиционер, соль поваренную, лимонную кислоту, консервант, отдушку, умягчитель 

воды - трилон Б, краситель, экстракты лекарственных растений водно-спиртовые или водно-спирто-

глицериновые в определенных количествах (патент РФ № 2170570, 2001 г.). 

Известно средство для мытья волос, содержащее, мас.%: сульфоэтоксилаты 9,0-13,0; диэтанолами-

ды алифатических кислот 2,0-4,0; хлорид натрия 2,0-4,0; водно-спиртоглицериновые экстракты ромашки 

0,3-0,7; экстракт календулы 0,5-1,5 и экстракт тысячелистника 0,3-07; биоактивную добавку - концентрат 

из ламинарии 0,3-0,7; низкомолекулярную органическую кислоту 0,10-0,14; консервант 0,03-0,07; от-

душку 0,5-1,1 и вода - остальное (патент РФ № 2072833, 1997 г.). 

Недостатком известных шампуней является то, что они не могут обеспечить достаточно высокий 

уровень лечебно-профилактических свойств. 

Наиболее близким аналогом-прототипом является шампунь для мытья волос, содержащий поверх-

ностно-активное вещество, консерванты, отдушку, стабилизатор рН, регулятор вязкости, натуральную 

витаминную добавку, воду и природный минерал, отличающийся тем, что в качестве поверхностно-

активного вещества использован лаурет-5-карбоксилат натрия, в качестве природного минерала исполь-

зован бетонит, а также введен умягчитель ЭДТА при следующем соотношении компонентов, мас.%: (па-

тент РФ № 2481871): 

лаурет-5-карбоксилат натрия 14,0-15,0; 

бентонит 1,5-2,5; 

двунатриевая этилендиаминтетрауксусная кислота ЭДТА 0,1-0,3; 

лимонная кислота 0,15-0,25; 

консервант 0,02-0,05; 

отдушка 0,3-1,5; 

вода до 100%. 

Однако известный шампунь имеет узкий спектр действия, имеет низкие тонизирующие средства, 

недостаточно укрепляет корни волос. 

Задачей изобретения является создание состава шампуня позволяющего укреплять корни волос раз-

личного типа, а также расширение ассортимента средств, для ухода за волосами, обладающих комплекс-

ным действием с улучшенными смягчающими, регенерирующими, противовоспалительными и антисе-

борейными свойствами при одновременном сохранении их целевых свойств. 

Поставленная задача решается созданием лечебно-косметического шампуня на основе лекарствен-

ных растений против выпадения волос и перхоти, содержащий поверхностно-активное вещество, кон-

сервант, отдушку, стабилизатор рН, регулятор вязкости, натуральную витаминную добавку, воду и при-

родный минерал, где согласно изобретению, в качестве поверхностно-активного вещества содержит - 

анионоактивный ПАВ = лаурил сульфат натрий, в качестве консерванта - салициловую кислоту, в каче-

стве отдушки - эфирное масло чайного дерева, или эфирное масло лимона, или эфирное масло лаванды, в 

качестве стабилизатора рН-лимонную кислоту, в качестве регулятора вязкости - натрий хлорид, в каче-

стве натуральной, витаминной добавки - водно-спиртоглицериновые экстракты - травы хвоща, плоды 

софоры японской, коры корицы, шишек хмеля, а также сухой экстракт корней и корневищ солодки го-

лой, причем для сухих волос взяты в соотношении сухой экстракт корней и корневищ солодки голой к 

водно-спиртоглицеринового экстракта травы хвоща 1:2, для жирных волос сухой экстракт корней и кор-

невищ солодки голой к водно-спиртоглицеринового экстракту плодов софоры японской 1:2, для нор-

мальных волос, сухой экстракт корней и корневищ солодки голой к водно-спиртоглицеринового экстрак-

та коры корицы 1:1, для ослабленных волос, сухой экстракт корней и корневищ солодки голой к водно-

спиртоглицеринового экстракта шишек хмеля и травы хвоща 1:2:2, в качестве природного минерала-

монтмориллонитовую глину и дополнительно в качестве жировой основы - репейное масло или масло 

чеснока, или масло кунжута, в качестве увлажнителя - Д-пантенол, в качестве эмульгатора - метилцел-

люлозу и в качестве антисептика - ионы серебра, взятые в массовых частях: 
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Для сухих волос, сухой экстракт корней и корневищ солодки голой к водно-спиртоглицериновому 

экстракту травы хвоща, взятые в соотношении 1:2 - 0,2-2,0. 

Для жирных волос, сухой экстракт корней и корневищ солодки голой к водно-

спиртоглицериновому экстракту плодов софоры японской, взятые в соотношении - 1:2 - 0,2-2,0 

Для нормальных волос, сухой экстракт корней и корневищ солодки голой к водно-

спиртоглицериновому экстракту коры корицы взятые в соотношении 1:1 - 0,5-2,0. 

Для ослабленных волос, сухой экстракт корней и корневищ солодки голой к водно-

спиртоглицериновому экстракту шишек хмеля и травы хмеля, взятые в соотношении 1:2:2 - 0,5-2,0: 

репейное масло - 0,5-2,0; 

масло чеснока - 0,3-0,6; 

масло кунжута - 0,2-0,8; 

лаурил сульфат натрий - 6,5-15,0; 

натрий хлорид - 1,0-3,0; 

метилцеллюлоза - 3,0-5,0; 

Д-пантенол - 0,5-2,0; 

лимонная кислота - 0,02-0,5; 

салициловая кислота - 0,04-0,06; 

эфирное масло чайного дерева, или эфирное масло лимона, или эфирное масло лаванды - 0,5-1,0; 

монтмориллонитовая глина - 5,0-25,0; 

ионы серебро (0,002 мг) - антисептик; 

вода очищенная – остальное. 

Сущность предполагаемого изобретения заключается в том, что для усиления эффекта воздействия 

шампуня на восстановление фолликул волос в его состав включен специальный противоперхотный ком-

плекс, на основе экстрактов лекарственных растений, обладающих антисептическим и противовоспали-

тельным действием. 

Сухой экстракт корня солодки способствует увеличению кровообращения у фолликул волос, обо-

гащая их полезными веществами, что препятствует их выпадению. 

Водно-спиртоглицериновый экстракт трава хвоща для лечения различных заболеваний волос при-

меняют настойки и отвары из различных частей этого растения, которые содержат большое количество 

кремниевой кислоты, аскорбиновую кислоту и каротин. 

Водно-спиртоглицериновый экстракт плодов софоры японской содержит в себе жирные масла, ви-

тамины и минералы эти компоненты необходимы для здоровья волос. Также плоды софоры японской 

способствуют активизации процесса обмена веществ в клетках кожи, укрепляют сосуды, сужают их лом-

кость и проницаемость. Водно-спиртоглицериновый экстракт коры корицы - улучшает внешний вид, 

придает блеск и шелковистость; укрепляет фолликулы; препятствует выпадению волос; приводит в тонус 

кожу головы; восстанавливает структуру волос. 

Водно-спиртоглицериновый экстракт шишек хмеля полезен для волос и тем, что в нем есть компо-

ненты, имеющие регенеративные свойства - фитонциды. Слабые луковицы под его воздействием укреп-

ляются, а сам волос улучшает свойства и структуру. Органические кислоты благотворно действуют на 

сальные железы, снижают жирность волосяного покрова, дубильные вещества способствуют укрепле-

нию корней волос. 

Репейное масло - воздействует на кровообращение, усиливает его, а также нормализует обмен ве-

ществ в коже. Это приводит к хорошему питанию волосяных фолликулов, а значит - улучшению струк-

туры волос, их общему здоровому состоянию. 

Масло чеснока - в нем содержится большое количество фитонцидов, которые губительно воздейст-

вуют на бактерии, и стимулируют приток крови к волосяным фолликулам, в результате чего улучшается 

рост волос, прекращается их выпадение и пропадает перхоть. 

Лаурил сульфат натрий - анионоактивное поверхностно-активное вещество ПАВ введен в рецепту-

ру как моющий ингредиент (детергент), который проявляет эмульгирующее действие, удаляет жировые 

загрязнения с волос и кожи, и пенообразователь, уменьшает раздражающее действие, увеличивает ско-

рость образования пены. 

Натрий хлорид - соль может помочь не только при перхоти, но и в качестве средства от ломкости и 

выпадения волос используется для загущения водной фазы шампуней. 

Глицерин является увлажнителем состава. 

Метилцеллюлоза используется в качестве эмульгатора состава. 

Д-пантенол - оказывает антибактериальное действие, увлажнение и удержание влаги, питание и 

смягчение. 

Эфирное масло лимона, или эфирное масло чайного дерева, или эфирное масло лаванды использу-

ют в качестве отдушки. 

Лимонная кислота является регулятором рН состава. Салициловая кислота является консервантом 

состава. Монтмориллонитовая глина (основная часть бентонита составляет 65-80% от общей массы) - 

наполнитель, обладает загущающим свойством, нетоксичен, устойчив в широком диапазоне рН и темпе-
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ратур. Ионы серебра (0,002 мг) - антисептик. Дистиллированная вода - свежеперегнанная. 

Состав готовят следующим образом: Предварительно готовят водно-спиртоглицериновый экстрак-

ты лекарственных растений, которые измельчают - плоды и корни крушат до размера 3-5 мм, а траву и 

листья нарезают до размера 5мм, затем в 70%-водно-спиртовой раствор вводят глицерин при соотноше-

нии 1:1 и проводят мацерацию каждого лекарственного растения в отдельности в течение недели, а затем 

в предлагаемом соотношении вводят в состав шампуня. В реактор загружают воду, нагревают до 40°C, 

затем вводят ПАВ и натрия хлорид и перемешивают до полного растворения. Полученный раствор ох-

лаждают до 30°C. При температуре 30°C в реактор последовательно загружают метилцеллюлозу, Д-

пантенол, соответствующие растительные масла и растительные экстракты, глину, лимонную кислоту. 

Далее по мере охлаждения вводят раствор ионов серебра, отдушку и консервант. Готовый продукт ана-

лизируют на соответствие требованиям нормативной документации. Потом передают на фасовку. 

При использовании водно-спиртоглицериновые экстракты в совокупи с сухим экстрактом корней и 

корневищ солодки голой ниже заявляемого предела эффект полезного действия не проявляется в доста-

точно нужным для улучшения качества волос и не убирает перхоть, а увеличение не целесообразно, так 

как может иметь обратный эффект. 

Для сухих и ослабленных волос шампунь используют 3 раза в неделю в течение 1 месяца, затем де-

лают перерыв. Повторяют процедуру, если в этом есть необходимость еще один месяц. 

Для жирных волос 2 раза в неделю в течение месяца затем также делают перерыв на 1-н месяц и в 

зависимости от состояния волос повторяют процедуру. 

Для нормальных волос предлагаемый шампунь используют 1-н раз в неделю. 

В таблицу сведены данные по примерам. 

Предлагаемый шампунь от выпадения волос позволяет быстро уменьшить и остановить выпадение 

волос, укрепить волосяные фолликулы и стимулировать рост новых волос. Это средство от выпадения 

волос у мужчин и женщин восстанавливает структуру волос после воздействия химических и физиче-

ских факторов. Кроме того помогает не только при выпадении волос, но так же при укреплении слабых 

или поврежденных волос и очищает от перхоти. 
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ФОРМУЛА ИЗОБРЕТЕНИЯ 

1. Лечебно-косметический шампунь для сухих волос с экстрактами лекарственных растений против 

выпадения волос и перхоти, содержащий, мас.%: 

анионное поверхностно-активное вещество - лаурилсульфат натрий - 6,5-15,0, 

консервант - салициловая кислота - 0,04-0,06, 

отдушку - эфирное масло чайного дерева, или эфирное масло лимона, или эфирное масло лаванды - 

0,1-1,0, 

стабилизатор рН - лимонная кислота - 0,02-0,5, 

регулятор вязкости - натрий хлорид - 1,0-3,0, 

природный минерал - монтмориллонитовая глина - 5,0-25,0, 

увлажнитель - Д-пантенол - 0,5-2,0, 

эмульгатор - метилцеллюлоза - 3,0-5,0, 

репейное масло - 0,5-2,0, 

масло чеснока - 0,3-0,6, 

масло кунжута - 0,2-0,8, 

антисептик - ионы серебра - 0,002 мг, 

сухой экстракт корней и корневищ солодки голой и водно-спиртоглицериновые экстракты - травы 
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хвоща в массовом соотношении 1:2 - 0,2-2,0, 

воду очищенную - остальное. 

2. Лечебно-косметический шампунь для жирных волос с экстрактами лекарственных растений про-

тив выпадения волос и перхоти, содержащий, мас.%: 

анионное поверхностно-активное вещество - лаурилсульфат натрий - 6,5-15,0, 

консервант - салициловая кислота - 0,04-0,06, 

отдушку - эфирное масло чайного дерева, или эфирное масло лимона, или эфирное масло лаванды - 

0,1-1,0, 

стабилизатор рН - лимонная кислота - 0,02-0,5, 

регулятор вязкости - натрий хлорид - 1,0-3,0, 

природный минерал - монтмориллонитовая глина - 5,0-25,0, 

увлажнитель - Д-пантенол - 0,5-2,0, 

эмульгатор - метилцеллюлоза - 3,0-5,0, 

репейное масло - 0,5-2,0, 

масло чеснока - 0,3-0,6, 

масло кунжута - 0,2-0,8, 

антисептик - ионы серебра - 0,002 мг, 

сухой экстракт корней и корневищ солодки голой и водно-спиртоглицериновые экстракты плодов 

софоры японской 1:2; 

воду очищенную - остальное. 

3. Лечебно-косметический шампунь для нормальных волос с экстрактами лекарственных растений 

против выпадения волос и перхоти, содержащий, мас.%: 

анионное поверхностно-активное вещество - лаурилсульфат натрий - 6,5-15,0, 

консервант - салициловая кислота - 0,04-0,06, 

отдушку - эфирное масло чайного дерева, или эфирное масло лимона, или эфирное масло лаванды - 

0,1-1,0, 

стабилизатор рН - лимонная кислота - 0,02-0,5, 

регулятор вязкости - натрий хлорид - 1,0-3,0, 

природный минерал - монтмориллонитовая глина - 5,0-25,0, 

увлажнитель - Д-пантенол - 0,5-2,0, 

эмульгатор - метилцеллюлоза - 3,0-5,0, 

репейное масло - 0,5-2,0, 

масло чеснока - 0,3-0,6, 

масло кунжута - 0,2-0,8, 

антисептик - ионы серебра - 0,002 мг, 

сухой экстракт корней и корневищ солодки голой и водно-спиртоглицериновые экстракт коры ко-

рицы в массовом соотношении 1:1 - 0,5-2,0, 

воду очищенную - остальное. 

4. Лечебно-косметический шампунь для ослабленных волос с экстрактами лекарственных растений 

против выпадения волос и перхоти, содержащий, мас.%: 

анионное поверхностно-активное вещество - лаурилсульфат натрий - 6,5-15,0, 

консервант - салициловая кислота - 0,04-0,06, 

отдушку - эфирное масло чайного дерева, или эфирное масло лимона, или эфирное масло лаванды - 

0,1-1,0, 

стабилизатор рН - лимонная кислота - 0,02-0,5, 

регулятор вязкости - натрий хлорид - 1,0-3,0, 

природный минерал - монтмориллонитовая глина - 5,0-25,0, 

увлажнитель - Д-пантенол - 0,5-2,0, 

эмульгатор - метилцеллюлоза - 3,0-5,0, 

репейное масло - 0,5-2,0, 

масло чеснока - 0,3-0,6, 

масло кунжута - 0,2-0,8, 

антисептик - ионы серебра - 0,002 мг, 

сухой экстракт корней и корневищ солодки голой, водно-спирто-глицериновый экстракт шишек 

хмеля и водно-спирто-глицериновые экстракт травы хмеля в массовом соотношении 1:2:2 - 0,5-2,0, 

воду очищенную - остальное. 
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