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(57) Изобретение относится к средству и способу для лечения приливов и восстановления
менструального цикла в период перименопаузы. Заявленное средство содержит β-аланин,
НОВАорганик комплекс, глицин, одно или несколько лекарственных растений, содержащих
фитоэстрогены в количестве не менее 1 мг/г, вспомогательные вещества. Способ включает
введение заявленного средства, орально и/или сублингвально в дозе от 500 мг до 1,5 г
1-3 раза в день в течение до 3 лет. Вышеописанное средство способствует нормализации
менструального цикла и устранению приливов, позволяет безопасно нормализовать не только
уровень эстрогенов, но и концентрацию андрогенов, значительно ослабляет даже самые тяжелые
проявления перименопаузы - приливы, сокращая их количество и силу.
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