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(57) Изобретение относится к устройству (100, 200) для парения, генерирующему аэрозоль,
содержащему корпус (101), имеющий путь для потока воздуха, образованный между впускным
отверстием (102) для воздуха и выпускным отверстием (103) для воздуха корпуса, при этом
выпускное отверстие для воздуха позволяет выходить сгенерированному аэрозолю; датчик (204),
расположенный на корпусе устройства для парения, причем датчик выполнен с возможностью
измерения частоты сердечных сокращений пользователя устройства для парения; и контроллер
(206), выполненный с возможностью управления высвобождением аэрозоля на основании
измеренной частоты сердечных сокращений, и определения исходной частоты сердечных
сокращений пользователя с использованием измеренной частоты сердечных сокращений с
датчика в течение предварительно заданного периода времени, при этом количество вещества в
аэрозоле увеличивается, когда измеренная частота сердечных сокращений ниже исходной частоты
сердечных сокращений, или уменьшается, когда измеренная частота сердечных сокращений выше
исходной частоты сердечных сокращений.
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