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(57) В изобретении предложены композиции и способы лечения эстрогензависимых расстройств,
таких как расстройства женской репродуктивной системы, в том числе, среди прочего,
миома матки и эндометриоз. Соединения, описанные в данном документе, которые
можно применять для лечения таких показаний, включают антагонисты гонадотропин-
высвобождающего гормона (GnRH). Пригодные антагонисты GnRH, применимые в сочетании с
композициями и способами, описанными в данном документе, включают производные тиено[3,4-
d]пиримидина, такие как 3-[2-фтор-5-(2,3-дифтор-6-метоксибензилокси)-4-метоксифенил]-2,4-
диоксо-1,2,3,4-тетрагидротиено[3,4-d]пиримидин-5-карбоновая кислота и ее холиновая соль, среди
прочего. Применяя композиции и способы, описанные в данном документе, антагонисты GnRH
можно периодически вводить пациенту, например, один или более раз в день, неделю или месяц, в
течение длительного периода лечения, такого как период лечения продолжительностью несколько
лет. Преимущественно, применяя композиции и способы по данному изобретению, агонист GnRH
можно вводить пациенту в течение длительного периода лечения, не вызывая неблагоприятных
побочных эффектов, таких как потеря минеральной плотности кости, которая, как известно,
представляет собой риск, связанный с антагонизмом GnRH.
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