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(57) Изобретение относится к медицине, в частности к педиатрии и детской ревматологии, и может
применяться в диагностике мультисистемного воспалительного синдрома у детей (МВС-Д),
ассоциированного с COVID-19, и дифференциальной диагностике МВС-Д и болезни Кавасаки (БК)
у пациентов детского возраста, перенесших инфекцию, в способе диагностики мультисистемного
воспалительного синдрома у детей, ассоциированного с COVID-19, заключающемся в оценке
возраста больных, острых желудочно-кишечных симптомов, показателей крови СРБ и Д-димера,
определяют уровень тромбоцитов в крови, присваивают балльные коэффициенты следующим
признакам: СРБ > 110 г/л - 18, Д-димер > 607 нг/мл - 27, возраст старше 5 лет - 30,
тромбоцитопения - 25, острое поражение желудочно-кишечного тракта - 28 и при сумме баллов
более 55 диагностируют наличие мультисистемного воспалительного синдрома, ассоциированного
с COVID-19, а при сумме баллов 55 и менее диагностируют наличие болезни Кавасаки.
Своевременная дифференциальная диагностика, обеспечиваемая заявляемым способом, позволяет
вовремя поставить верный диагноз, оценить риски и преимущества возможной терапии, назначить
соответствующие обследования для уточнения характера и степени патологических изменений,
назначить соответствующее соразмерное лечение, тем самым минимизируя риск осложнений и
улучшая прогноз исхода заболевания.
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