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(57) Изобретение относится к области медицины, в частности к психиатрии, психотерапии и
медицинской психологии, и может быть использовано для прогнозирования риска совершения
суицида лицом мужского пола, находящегося в состоянии суицидального кризиса. Задача,
решаемая изобретением, заключается в повышении точности прогноза риска совершения суицида
лицом мужского пола, находящегося в состоянии суицидального кризиса. Поставленную задачу
решает способ прогнозирования риска совершения суицида лицом мужского пола, находящегося
в состоянии суицидального кризиса, заключающийся в том, что методом иммуноферментного
анализа в периферической крови определяют содержание нейротрофического белка SAT1, и если
оно равно 0,43 пг/мл или менее - прогнозируют риск совершения суицида, а если более 0,43 пг/
мл - прогнозируют отсутствие выраженного риска совершения суицида лицом мужского пола,
находящегося в состоянии суицидального кризиса.
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