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(57) Изобретение относится к способу получения липидной смеси и липосомальной пищевой
витаминной биологически активной добавке в сухой лиофилизированной форме и может быть
использовано в пищевой промышленности. Техническим результатом изобретения является
сохранение активности липосомальной БАД к пище в процессе хранения за счет ее изготовления
в сухой лиофилизированной форме. Способ получения липидной смеси включает приготовление
спиртового раствора фосфатидилхолина или соевого лецитина и раствора жирорастворимых
витаминов в хлороформе, смешивание указанных растворов и удаление хлороформа под вакуумом.
Для удаления из липидной смеси спирта и остатков хлороформа указанную смесь подвергают
лиофилизации в присутствии очищенной воды, размещенной в открытых емкостях отдельно от
спиртового раствора липидной смеси на полках сублимационной камеры, причем отношение
объема спирта к объему воды составляет не менее 1:2 с получением после окончания процесса
лиофилизации твердой липидной смеси. Липосомальная БАД к пище в сухой лиофилизированной
форме для укрепления волос и иммунитета включает наполнитель и равномерно распределенные
в нем липосомы, оболочки которых изготовлены из указанной липидной смеси, а ядра липосом
включают водорастворимые витамины и целевые биологически активные добавки.
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