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(57) В изобретении представлены способы лечения аллергии, включающие выбор пациента с аллергией
и введение терапевтически эффективного количества ингибитора пути IL-4/IL-13 (например,
антитела против рецептора IL-4 или его антигенсвязывающего фрагмента) в комбинации с
терапевтически эффективным количеством средства, которое истощает плазматические клетки
(например, биспецифичного антитела против BCMA/против CD3). В некоторых вариантах
осуществления средство абляции плазматических клеток, такое как биспецифичное антитело
против BCMA/против CD3, удаляет плазматические клетки, включая плазматические клетки IgE+,
тогда как ингибитор пути IL-4/IL-13 предотвращает образование новых плазматических клеток
IgE+, таким образом устраняя специфичный к аллергену IgE у пациента.
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