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(57) Аспекты настоящего изобретения относятся к комплексам, содержащим мышечно-специфическое
средство, ковалентно связанное с молекулярной нагрузкой. В некоторых вариантах осуществления
мышечно-специфическое средство специфически связывается с интернализующимся рецептором
клеточной поверхности на мышечных клетках. В некоторых вариантах осуществления
молекулярная нагрузка ингибирует активность и экспрессиию аллеля DMPK, содержащего
ассоциированный с заболеванием повтор. В некоторых вариантах осуществления молекулярная
нагрузка является олигонуклеотидом, таким как антисмысловой олигонуклеотид или
олигонуклеотид РНКи.
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