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(57) Изобретение относится к способу изготовления пола при помощи элемента опалубки с
встроенной подпоркой, содержащему, по меньшей мере, этапы, на которых укладывают балки
(2), располагают между балками элементы (9) опалубки с встроенной подпоркой так, чтобы
указанные элементы опирались на нижние концы балок, при этом указанные элементы опалубки с
встроенной подпоркой выполнены с возможностью проходить от нижних концов балок вплоть до
соприкосновения с верхними концами балок, причем каждая верхняя сторона элемента опалубки
с встроенной подпоркой проходит между двумя соответствующими последовательными балками
так, чтобы различные верхние стороны различных элементов опалубки с встроенной подпоркой
образовали вместе с верхними концами балок рабочую поверхность, далее заливают стяжку (6)
на рабочую поверхность и извлекают элементы опалубки с встроенной подпоркой. Изобретение
относится также к соответствующим элементу опалубки с встроенной подпоркой и полу.
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