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(57) Настоящее изобретение относится к гормонозаместительной терапии, к связанным с ней
соединениям и к связанным с ней упаковочным единицам для облегчения симптомов, связанных с
менопаузой, при этом такая терапия основана на введении самке млекопитающего эстетрольного
компонента в указанных суточных дозах, необязательно в комбинации с прогестогенным
компонентом. Данная терапия обладает статистически значимой эффективностью в сочетании с
благоприятным профилем побочных эффектов по сравнению с доступными в настоящее время
методами для облегчения симптомов, связанных с менопаузой.
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