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(57) Изобретение относится к области медицины, а именно к анестезиологии и реаниматологии, и
используется для профилактики и лечения острой дыхательной недостаточности при вирусной
этиологии заболевания (COVID-19) препаратом Сурфактант (Curosurf). Препарат применяется
в дозе 200-400 мг одномоментно эндотрахеально. Вводится при условии интубации и
осуществляемой искусственной вентиляции легких в начале фазы вдоха для более эффективного
альвеолярного распределения. Введение осуществляется 1 раз в сутки. Рекомендуется вводить
4-5 доз, общая дозировка на курс лечения - 800-2000 мг. Предлагаемый способ обладает высокой
эффективностью для лечения острого респираторного дистресс-синдрома взрослых, позволяет в
короткие сроки повысить дыхательную функцию легких у пациентов с COVID-19, находящихся на
искусственной вентиляции легких. Позволяет сократить сроки искусственной вентиляции легких
и пребывания больных в палате интенсивной терапии.
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