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(57) Изобретение относится к диспергируемой в полости рта твердой фармацевтической единице
дозирования с массой от 30 до 1000 мг, и указанная единица дозирования состоит из эстетрольных
частиц в количестве от 0,1 до 25 мас.%, содержащих по меньшей мере 80 мас.% эстетрольного
компонента, который выбран из эстетрола, сложных эфиров эстетрола и их комбинаций; и
одного или нескольких фармацевтически приемлемых ингредиентов в количестве от 75 до 99,9
мас.%; при этом указанная твердая единица дозирования содержит по меньшей мере 100 мкг
эстетрольного компонента, и такую твердую единицу дозирования можно получить способом,
включающим влажное гранулирование эстетрольных частиц, средневзвешенный средний размер
которых составляет от 2 до 50 мкм. Твердая единица дозирования проста в изготовлении и идеально
подходит для сублингвального, буккального или сублабиального введения.
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