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(57) Настоящее изобретение относится к способам лечения пациентов с сердечной недостаточностью
со сниженной фракцией выброса (HFrEF), с диабетом 2 типа и без него с помощью ингибитора
SGLT2, такого как дапаглифлозин. Раскрытые в данном документе способы могут обеспечить
снижение риска комбинированного исхода, включающего первый эпизод ухудшения сердечной
недостаточности (госпитализация по причине сердечной недостаточности или срочный визит
по причине сердечной недостаточности) или смерть по причинам, связанным с сердечно-
сосудистым нарушением. Каждый из трех компонентов этого комбинированного исхода также
может быть уменьшен, как и общее число госпитализаций по причине сердечной недостаточности и
случаев смерти по причинам, связанным с сердечно-сосудистым нарушением. Ингибиторы SGLT2,
такие как дапаглифлозин, могут также обеспечить снижение ухудшения симптомов сердечной
недостаточности. Раскрытые в данном документе способы могут также обеспечить улучшение в
отношении симптомов сердечной недостаточности, состояния здоровья и качества жизни.
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