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(57) Изобретение относится к композиции для местного ухода за кожей, содержащей ниацинамид,
глицирретиновую кислоту, филагринол и псевдоцерамид, и одно или несколько фармацевтически
приемлемых вспомогательных веществ. Композиции для ухода за кожей дополнительно содержат
одно или несколько масел, один или несколько эмульгирующих агентов и воду в качестве
вспомогательных веществ. Также обеспечены способы получения таких композиций. Настоящее
изобретение, кроме того, относится к применению композиций для местного ухода за кожей
для лечения и предупреждения возникновения псориаза, атопического дерматита или других
расстройств кожи, таких как сухая кожа, экзема, красная кожа, воспаленная кожа и/или
потрескавшаяся кожа, для ослабления зуда и восстановления пораженных участков кожи до
нормального состояния.
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