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(57) Объектом настоящего изобретения является новая комбинация активных ингредиентов, в частности
комбинация 3-гидрокси-3-метилбутановой кислоты или ее фармакологически приемлемой
соли, экстракта виноградных косточек, экстракта витании и необязательно орнитин-альфа-
кетоглутарата. Комбинация по изобретению является полезной в лечении саркопении и в целом
заболеваний, вызывающих потерю мышечной массы, и в качестве анаболического агента. Еще
одним объектом изобретения является фармацевтическая или нутрицевтическая композиция,
содержащая комбинацию, упомянутую выше, вместе с общепринятыми вспомогательными
веществами и носителями.
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