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(57) Многофункциональный тренажер относится к области физкультуры и спорта, а именно к
вибротренажерам для развития и укрепления мускулатуры. Многофункциональный тренажер
установлен на стойке и содержит цилиндрический барабан с фланцами в виде дисков, внутри
которого установлен асинхронный двигатель, торцевой частью соединенный с фланцем барабана
через виброопоры и через вал двигателя, на концах которого закреплены симметричные
эксцентрики со смещенными центрами вращения, при этом вал двигателя соединен с фланцами
барабана через подшипники. Новым является то, что для более точной балансировки работы
устройства эксцентрики снабжены регулируемыми дуговыми противовесами, на внутренней
поверхности барабана размещены плоские противовесы, а для размещения дугового противовеса
внутри барабана установлена рама. Такое исполнение позволяет снизить уровень шума при работе
устройства и уменьшить воздействие вибрации на стойку, дает возможность использовать обратное
направление волнообразного движения барабана для обработки других групп мышц, не меняя
расположение пользователя относительно тренажера, а также повысить точность передаваемых
колебаний на группы мышц за счет точной балансировки механизма.
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