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(57) Изобретение относится к области медицины и обеспечивает модифицированный радиолигандный способ
количественной оценки активности связывания β-адренорецепторов (β-AP) на поверхности T-лимфоцитов
человека, позволяющий достоверно определять специфическое связывание с β1- и β2-адренорецепторами при
их малых концентрациях, на основе которого могут быть выполнены анализы для клинических исследований.
Способ включает стадию предынкубации среды, содержащей T-лимфоциты, с лигандом, специфическим
по отношению к β1- и β2-AP, с последующим взаимодействием с [125I]цианопиндололом. Техническими
результатами являются существенное повышение чувствительности анализа в отношении активности
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связывания β1-AP, а также возможность выявления характерных паттернов изменения характеристик β-AP
звена под влиянием предынкубации со специфическими лигандами.
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