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(57) Пациенту предоставляют визуальные и слу-
ховые стимулы для лечения различных неврологи-
ческих расстройств или состояний. Визуальные и
слуховые стимулы предоставляют с помощью но-
симой головной гарнитуры или маски для сна, ко-
торые пользователь может комфортно носить, на-
пример, в постели, чтобы вызвать сон. Носимой
головной гарнитурой или маской для сна управ-
ляют с помощью персонального вычислительно-
го устройства пользователя, такого как смартфон,
содержащий загруженное на него и активное при-
ложение управления или приложение для лече-
ния. Носимая головная гарнитура или маска для
сна также одновременно предоставляет тактиль-
ные стимулы, и тактильный стимул предоставля-
ют от преобразователей костной проводимости, ко-
торые одновременно предоставляют слуховые сти-
мулы.
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