
20
18

91
14

9 
  

 A
1

201891149    A
1

(19) Евразийское
патентное
ведомство

(21) 201891149 (13) A1

(12) ОПИСАНИЕ ИЗОБРЕТЕНИЯ К ЕВРАЗИЙСКОЙ ЗАЯВКЕ

(43) Дата публикации заявки
2019.01.31

(22) Дата подачи заявки
2016.12.22

(51)  Int. Cl. A61H 1/02 (2006.01)
A63B 17/04 (2006.01)
A63B 23/035 (2006.01)
A63B 21/00 (2006.01)

(54) УСТРОЙСТВО И СПОСОБ ДЛЯ ТРЕНИРОВКИ

(31) 10 2015 122 637.5
(32) 2015.12.22
(33) DE
(86) PCT/EP2016/082302
(87) WO 2017/109032 2017.06.29
(71)(72) Заявитель и изобретатель:

БЮЛЬ ЭЛЬМАР (AT)

(74) Представитель:
Липатова И.И., Новоселова С.В.,
Хмара М.В., Пантелеев А.С., Ильмер
Е.Г., Осипов К.В. (RU)

(57) Изобретение относится к устройству и спосо-
бу для тренировки верхней мускулатуры туловища
и/или для разгрузки позвоночника человека, с по-
движной кареткой для приема человека и направ-
ляющей, вдоль которой подвижную каретку с че-
ловеком перемещают и проводят так, что на чело-
века, по меньшей мере, эпизодически воздейству-
ет кинетическая энергия для растяжения тулови-
ща или позвоночника человека. Согласно изобре-
тению предусмотрено, что человек на опоре по-
движной каретки расположен в лежачем и, по су-
ществу, горизонтальном положении, причем бед-
ра, ноги и/или стопы человека фиксируют на опоре
фиксирующим устройством, при этом подвижную
каретку с лежащим человеком перемещают по на-
правляющей, по существу, горизонтально.
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