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(57) Способ профилактики и лечения остеопороза
и переломов костей и препарат для профилактики
и лечения остеопороза и переломов костей отно-
сится к медицине, в частности к средствам для ле-
чебно-профилактического воздействия при состо-
яниях, связанных с различными формами остеопо-
роза. Способ характеризуется приёмом трутнево-
го расплода от 10 до 1000 мг в сутки, витамина
или витаминов группы D, и/или их активных ме-
таболитов от 50 до 1000000 ME в сутки, соедине-
ния кальция от 25 до 3000 мг в сутки, с поступ-
лением в организм одновременно в течение суток,
а препарат, состоящий из трутневого расплода от
10 до 1000 мг, витамина или витаминов группы D,
и/или их активных метаболитов от 50 до 1000000
ME, соединения кальция от 25 до 3000 мг, может
быть выполнен в порошкообразном, таблетирован-
ном или капсулированном виде. При реализации
изобретения обеспечивается достижение усматри-
ваемого заявителем технического результата, ко-
торый позволяет устранить или уменьшить дисба-
ланс в минерализации различных разделов костной
ткани. Применение заявляемого средства усилива-
ет механизм равномерного восстановления мине-
ральной плотности костей, применение трутневого
расплода совместно с витамином D направлено на
дополнительное усиление ремоделирования пора-
женных участков костной ткани, и удержание кост-
ной ткани за счет поддержания уровня андрогенов.
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