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Изобретение относится к транспорту, в
частности к транспортным системам, ис�

пользующим рельсовую путевую структуру, таким
как монорельсовые и многорельсовые дороги � под�
весные, эстакадные и т.п. Изобретение направле�
но на повышение жесткости при уменьшенных
массе и габаритах. Рельс содержит полый корпус
в виде боковых стенок и верхней полки с разме�
щенным внутри него предварительно напряжен�
ным продольным наборным элементом, при этом
продольный наборный элемент размещен непос�
редственно под верхней полкой корпуса и снаб�
жен установленными по длине средствами его при�
жима к ней, которые устанавливаются на опреде�
ленном расстоянии друг от друга и которые могут
быть выполнены в виде пары «винт � гайка» или
упругих элементов, таких как плоская или витая
пружина, и снабжены средствами фиксации набор�
ного элемента, предотвращающими его попереч�
ное смещение относительно корпуса.
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